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v V. SASOV DUATLN 2007
IV. SASOV DUATLON

FINALE SLOVENSKEGA POKALA PRIJAVNICA

(pisi s tiskanimi ¢rkami)

gKOFJA LOKA priimek in ime

naslov
sobota, 20. september 2003 poitna st kiaj
ob 12.% uri drsava
letnica rojstva 19 spol: M Z
klub

2 km teka — 10 km kolesarjenja — 1 km teka
5 km teka — 20 km kolesarjenja — 3 km teka razdalja (obkrozi):  2-8-1 5-20-3

STAFETA

(vodja ekipe izpolni celotno prijavnico)

ime Stafete

1.tekaé

kolesar

2. tekac

Izjavljam, da se zavedam tveganosti tekmovanja in da sem zdravstveno in kondicijsko sposoben

. . . . prenesti zahtevane fiziéne napore. Tekmoval bom na lastno odgovornost.
Organizator si pridrzuje pravico do spremembe razpisa.

Podpis

(za mladoletne podpis starSev)




kraj prireditve: . o
Center Skofje Loke. Start in cilj na igris¢u za OS Skofja Loka — mesto (200m od
avtobusne postaje, 100m od veleblagovnice Nama).

program tekmovanja:
Sobota, 20.9.2003
- 11%0-13% prijave in prevzem $tevilk
- 12%0 §tart duatlona za vsakogar
- 14% 3tart $print duatlona
- 17% razglasitev rezultatov

grqanizator, prijave, informacije:
SD Pustal in TK Ljubljana
= 041/580-540 (Matjaz Zupan)

= (Jernej Pisk)
info@triatlonklub-lj.si
http://www.triatlonklub-1j.si

prijave, Startnina:
Predprijave sprejemamo po navadni oz. elektronski posti. Prijave so mozne tudi na
dan tekmovanja.
Startnina se poravna ob prevzemu §tartne §tevilke in znaga: - 2000 SIT za duatlon za
vsakogar

- 2500 SIT za $print duatlon

- 6000 SIT za $tafete

pravila, kategorije:

Tekmuje se po pravilih TZS in ETU. VoZnja
Obvezna je uporaba kolesarske ¢elade.

Licenca Triatlonske zveze Slovenije ni pogoj za nastop na duatlonu. V primeru,
da se ne prijavijo in Startajo vsaj trije tekmovalci, se uporablja pravilo zdruZevanja
kategorij.

v zavetrju je dovoljena.

okrepcevalnice:
Okrepcevalnice z vodo in izotoni¢nimi napitki bodo na voljo na koncu vsakega kroga

teka in v cilju.
noditve:
Moznost nocitve pred tekmovanjem je v hotelu Transturist, Kapucinski trg 9, 4220

Skofja Loka (tel: 04 5124-026) v neposredni bliZini §tartno ciljnega prostora.

parkirni prostori:

Parkirisca bodo urejena v neposredni blizini Startno ciljnega prostora.

DUATLON ZA VSAKOGAR (2-10-1): NAGRADE:

kategorija dat. rojstva M |Z vsak tekmovalec prejme spominsko
kadeti B 1990 inmlajsi | 4 | 4 darilo, sadje ter kosilo.

kadeti A 1988-89 4 |4 1-3. uvrS¢eni v vsaki kategoriji
mladinci 1982-87 4 | 4 prejmejo medalje
rekreativel 1981 in starejsi | 4 | 4 najboljsi vvkategorljl .eht§—mosk1 ter
Stafor enotna absolutno-zenske prejmejo denarne
Stafete nagrade v skupni vrednosti 100.000

SPRINT DUATLON (5-20-3):

SIT Denarne nagrade se podelijo
tekmovalcem, c¢e zaostanejo za
zmagovalcem/ko manj kot 5%.

kategorija dat. rojstva M | Z

ml. mladinci 1984-87 4 5 5

st. mladinci 1981-83 2 |7 MOSKI  ZENSKE
¢lani 1962-80 4 | 4 l.mesto 25.000 SIT 25.000 SIT
veterani 1 1957-61 4 2.mesto  15.000 SIT 10.000 SIT
veterani 2 1952-56 4 3.mesto  10.000 SIT 5.000 SIT
veterani 3 1942-51 4 |4 4.mesto 5.000SIT

veterani 4 1941 in starej$i | 4 5.mesto  5.000 SIT

elite enotna 4

absolutno enotna 4

Stafete enotna

tekmovalne proge:

1. tek:

Start teka je na igriséu za OS. Trasa je razgibana in tehni¢no zahtevna (ovinki, stopnice).
Tece se tri kroge (kadeti 2 krajSa kroga), podlaga je deloma asfalt deloma makadam.
Proga je izredno pregledna in zanimiva za gledalce.

kolesarjenje:

Kolesarjenje poteka po 5 km dolgi krozni cesti. Na koncu kroga se tekmovalci srecujejo
(obrat za 180°). Proga je razgibana, vendar brez dolgih ali strmih vzponov. Tekmovalci
vozijo 4 kroge (kadeti 2 kroga), vsak tekmovalec $teje kroge sam. Cesta bo popolnoma
zaprta za ves promet. Tekmovalce prosimo, da vozijo po desni strani ceste.

2. tek:
Trasa je identi¢na prvemu teku. Tekmovalci tecejo 2 kroga (kadeti 1 dalsji krog).
Cilj je na igris€u pri menjalnem prostoru.



